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HOJA INFORMATIVA: Impétigo

El impétigo es una infeccidon cutdanea comun altamente contagiosa, especialmente en edades mas
jovenes. Por lo general, causa una infeccién superficial de la piel que puede comenzar con
enrojecimiento, progresar a bultos elevados y luego formar una "costra color miel". Estas bacterias
infectan con mayor frecuencia la cara y las extremidades.

El impétigo se transmite por:
e Contacto piel a piel
e Contacto con las llagas o liquido

Vigile a su hijo/a por los siguientes sintomas durante los proximos 10 dias:

Llagas rojas que pican que caracteristicamente se abren y pierden liquido transparente o pus
durante unos dias

Se forma una costra amarilla o “"de color miel” con costra sobre la llaga

Por lo general, alrededor de la nariz, la boca, los brazos y las piernas.

Si su hijo/a desarrolla algun sintoma, manténgalo en casa y llame a su proveedor de
atencion médica.

Prevencion:
e Lavese las manos con frecuencia con agua y jabon durante al menos 20 segundos o un
desinfectante para manos a base de alcohol
e Evita a las personas que estan infectadas.

Individuos en alto riesgo: siempre consulte con su proveedor de atencion médica si tiene
preguntas o inquietudes. Aunque las complicaciones son generalmente raras, algunos factores
aumentan el riesgo de una persona. Cualquier persona con condiciones subyacentes, sistema
inmunoldgico comprometido, embarazo, ancianos, etc. debe comunicarse con su proveedor de
atencidon médica si cree que puede haber estado expuesto.

Regreso a la escuela: su hijo/a puede regresar a la escuela una vez que su proveedor de atencién
médica lo autorice y tenga:

e Comenzd el tratamiento con antibioticos durante al menos 24 horas, y

e Todas las areas afectadas estan cubiertas.

Si tiene alguna pregunta, envie un correo electrénico o llame a la enfermera de su escuela (que se
encuentra en el sitio web de su escuela local).

Para mas informacidn: https://www.cdc.gov/groupastrep/diseases-public/impetigo.html
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